COMUNICATO STAMPA

L’Istituto Maria SS. del Rosario apre le porte al progetto “Fattore I.C.S. — Inclusione Crescita e
Sport”!

Sabato 23 Settembre 2023 il “Villaggio sportivo itinerante” sara allestito dalle ore 9:00 alle ore
13:00 presso ’Istituto Maria SS del Rosario, una realta da sempre dedita alla formazione della
persona umana e allo sviluppo armonico e graduale di tutte le doti e capacita dei giovani che
sorge nel quartiere Oreto-Stazione di Palermo e che vanta una storia di oltre 80 anni. Si realizza
un’ altra importantissima tappa del progetto “Fattore I.C.S. — Inclusione, Crescita e Sport”,
promosso dall’ Associazione ACSD H.I.M.E.R.A. APS (Palermo) e cofinanziato dal Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali e dalla Regione siciliana - Assessorato della Famiglia, delle Politiche
Sociali e del Lavoro.

La manifestazione, dara la possibilita di sperimentare la pratica motoria, coinvolgendo i destinatari
in varie discipline sportive sotto la guida di operatori sportivi che illustreranno loro le varie
tecniche specifiche e li guideranno nella corretta esecuzione dell’esercizio motorio nell’ambito di
una giornata dedicata ai sani valori, all'inclusione, all’integrazione e all’equita.

Il Villaggio sportivo itinerante, attivita fulcro di “Fattore I.C.S. — Inclusione, Crescita e Sport”, si
propone, infatti, di promuovere la pratica motoria soprattutto nei confronti di bambini e ragazzi di
eta compresa fra i 5 e i 24 anni a rischio di esclusione sociale, aumentando le opportunita di
partecipazione prevenendo, al contempo, fenomeni di emarginazione e potenziando le abilita
socio-relazionali. Larea di intervento su cui insiste la proposta progettuale e lo sport come
strumento di aggregazione e crescita sociale; I'obiettivo € quello di contribuire all’educazione dei
bambini ad uno stile di vita sano proponendo I'attivita motoria come strumento di prevenzione del
disagio e di promozione del benessere.
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