COMUNICATO STAMPA

Progetto Fattore I.C.S. — Inclusione, Crescita e Sport; iniziano le attivita di coinvolgimento dei destinatari.

Al via le attivita di coinvolgimento dei destinatari del progetto “Fattore I.C.S. —Inclusione Crescita e Sport”,
realizzato dall’associazione A.C.S.D. H.I.M.E.R.A. APS, avviato, il 17 Aprile, e cofinanziato dal Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali e dalla Regione Siciliana — Assessorato della Famiglia delle Politiche Sociali e
del Lavoro - Dipartimento Regionale della Famiglia e delle Politiche Sociali, nell’ambito dell’ Avviso pubblico
per il finanziamento di iniziative e progetti di rilevanza regionale promossi da organizzazioni di volontariato
e associazioni di promozione sociale per la realizzazione di attivita di interesse generale di cui all’art. 5 del
codice del Terzo settore — Accordo di programma 2019” — D.D.G. 976 del 22/06/2022.

La proposta progettuale, della durata di 12 mesi, ha rilevanza regionale e interviene a livello territoriale in 9
comuni della citta metropolitana di Palermo; nello specifico i territori interessati dalle azioni progettuali
saranno Palermo, Monreale, Carini, Capaci, Castellana, Bagheria, Terrasini, Montelepre, Ficarazzi.

L’area prioritaria di intervento & lo sviluppo e la promozione dello sport come strumento di aggregazione e
crescita sociale, considerando la pratica sportiva una componente essenziale per lo sviluppo psicofisico
dell’essere umano dalle straordinarie potenzialita educative in quanto veicolo di inclusione e
partecipazione che consente lo sviluppo di capacita e abilita essenziali per una crescita equilibrata.

Il progetto intende coinvolgere bambini e ragazzi di eta compresa tra i 5 e i 24 anni per promuovere il
principio della non discriminazione, dell’equita e dell’inclusione sociale attraverso la realizzazione di un
villaggio sportivo itinerante che si propone di ampliare il numero di bambini e ragazzi da avviare alla pratica
sportiva ma anche di diffondere la cultura e i valori educativi dello sport come il rispetto di sé, degli altri e
dell'ambiente, pari opportunita, solidarieta, prevenendo fenomeni di emarginazione sociale, sostenendo i
processi di sviluppo di competenze motorie, cognitive, emotive e relazionali e stimolando il confronto
continuo con se stessi e con gli altri con spirito critico.

Il villaggio sportivo itinerante, composto da un campo sportivo polivalente, verra allestito, di volta in volta,
in strutture e/o ulteriori luoghi strategici presenti sui territori di realizzazione del progetto e comprendera
differenti tipologie di attivita sportive dove sara possibile prendere parte a dimostrazioni, stage delle
attivita motorie proposte nonché di cimentarsi nella prova, in via diretta, degli sport presentati e
sperimentare i benefici di cui gli stessi sono portatori sia in termini di benessere fisico che psico-sociale.
All'interno del villaggio, in un’apposita area, si svolgeranno degli incontri aperti alla comunita sulle
tematiche connesse allo sport come strumento di aggregazione e crescita sociale.
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